
DIRECCION DE SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
ACTIVIDADES REALIZADAS EN AGOSTO 2014 

ACTIVIDADES DESCRIPCION  LUGAR FECHA  

DESPENSAS INFANTILES 

 

Entrega de Despensas a menores de 

1 a 3 años, Correspondientes al 

Bimestre de julio-agosto 

 

Diferentes colonias del Municipio 

 

 

 

 
Del 12 al 24 de Agosto. 

DESPENSAS PAASV 

 

Entrega de Despensas a Familias 

Vulnerables del   Municipio, 

Correspondientes a los meses julio, 

agosto y septiembre 

 

Diferentes Colonias del Municipio 

 
Del 19 al 31 de agosto 

YOGA 

 

 

 

 

 

Clases de YOGA en diferentes Centros 

DIF  de Lunes a Viernes  

 

 Encinas 

 Casa Club del Adulto Mayor 

 DIF Felipe Carrillo 

 Instituto de la Mujer 

 Privadas de Anáhuac Sector 

Francés PARQUE 

 DIF Valle del Canadá 

 DIF Monterreal 

 Paraje Anáhuac PARQUE 

 Oficinas Grales. DIF 

 Centro de At{n Psicológica 

 Cerradas de Anáhuac Sector 

Acacia  

 
 
 
 

Todo el mes  

FERIA DE INTEGRACION FAMILIAR 

 

Participación con caballetes, bailoterapia, 

tai-chi y tae kown do 

 

Colonias: Roble Nuevo, Monclovita, 

Parque Lineal, Concordia 

 
Sábados 2,9,16 y 30 de agosto. 
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Clausura Campamentos de Verano 2014 Se llevo a cabo la clausura de manera individual en cada una de 
las 16-dieciséis sedes de los Campamentos de Verano 2014, la 
cual consistió en una muestra de los trabajos realizados durante 

los mismos y convivencia. 

Dieciséis instalaciones del DIF 
Municipal 

Vie 1 Ago 2014. 

Convivencia Intermunicipal Adulto Mayor Un grupo de adultos mayores acudió a la Casa Club del Adulto 
Mayor del Municipio de Guadalupe, atendiendo una invitación que 
previamente se había recibido. En dicho evento convivieron con 

los adultos mayores de otros Municipios. 

Guadalupe, N.L. Vie 1 Ago 2014. 

Participación en eventos de INDE por el 
Mes del Adulto Mayor 

Se participó en evento de Activación Física para los adultos 
mayores, organizado por INDE en el Parque Niños Héroes, 

asistiendo al mismo alrededor de 35 adultos mayores de 
Escobedo. 

Parque Niños Héroes Vie 1 Ago 2014. 

Participación en eventos de DIF Nuevo 
León por el Mes del Adulto Mayor 

Un grupo de quince adultas mayores participo en el Taller “Ya 
tengo 60 años… ¿y ahora qué?” organizado por DIF Nuevo León, 

y que se llevó a cabo en el Municipio de Guadalupe, N.L. 

Auditorio Timoteo L. Hdz.  
(Col. Valle de Guadalupe, Cd. 

Gpe, N.L.) 

Vie 1 Ago 2014. 

Participación en eventos de DIF Nuevo 
León por el Mes del Adulto Mayor 

El grupo de canto de Adultos Mayores, conformado por 17 
integrantes, participo en el Segundo Encuentro Estatal de Danza 

Folklórica y Coros, además de ser sede del evento.  

 Teatro Fidel Velázquez Lun 4 Ago 2014. 

Participación en eventos de DIF Nuevo 
León por el Mes del Adulto Mayor 

Diez adultos mayores del Grupo de Canto de Casa Club del 
Adulto mayor, participaron en la fase eliminatoria del Festival 

Canto a la Vida organizado por DIF Nuevo León, resultando, una 
adulta mayor, Ma. De la Luz de León García, seleccionada para la 

final de este Concurso. 

Auditorio Tribunal Superior de 
Justicia 

Mar 5 Ago 2014. 

Conferencia “Consideraciones para la 
Actividad Física Segura durante los 

Segundos Sesentas” 

Se llevó a cabo una conferencia sobre el tema de la importancia 
de la actividad física en la etapa de la tercera edad, la cual 

impartió personal de la Facultad de Organización Deportiva de la 
UANL, en dicho evento también se realizaron tomas de presión 

arterial a los asistentes. 

Casa Club del Adulto Mayor Mie 6 Ago 2014. 

Taller “MI Vida en Plenitud” Se impartió el Taller “Mi Vida en Plenitud” a más de cien adultos 
mayores con el fin de que reforzaran su autoestima en esta etapa 

de la vida.  

Casa Club del Adulto Mayor Mar 12 Ago 2014. 
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Clausura Cursos Secretaría del Trabajo 
para Adultos Mayores 

Ceremonia y convivio de clausura de los cursos de Piñatas y 
Belleza que se impartieron a los adultos mayores durante el 

periodo comprendido del 16 de julio al 12 de agosto del presente 
año. Se entregaron diplomas por parte del Servicio Estatal de 
Empleo en Nuevo León y del ICECCT a 40 graduados entre 

ambos cursos. 

Centro DIF Flores Magón Jue 14 Ago 2014. 
  

Participación en eventos de DIF Nuevo 
León por el Mes del Adulto Mayor 

Participación por parte de la Reina de los Adultos Mayores 2014 
del Municipio en el Certamen de Reina Estatal de los Adultos 

Mayores resultando seleccionada entre las dieciséis finalistas del 
Certamen, al evento asistieron compañeras nuestra Reina, 

quienes estuvieron a cargo de la organización de las porras. 

Teatro de la Ciudad Jue 21 Ago 2014. 

Visita MONTOI Se llevó a cabo un evento de convivencia en honor a los adultos 
mayores organizado por la empresa Montoi, dicho evento tuvo 

lugar en la Casa Club del Adulto Mayor y fueron beneficiados con 
premios aproximadamente 133 adultos mayores. 

Casa Club del Adulto Mayor Vie 22 Ago 2014. 

Participación en Curso de Capacitación Una persona de la Coordinación de Integración Social asistió al 
curso de capacitación de ECO217 “Impartición de Cursos de 
Formación del Capital Humano de Manera Presencial Grupal” 

Auditorio DIF Capullos  Lun 25, Mar 26 y 
Mie 27 Ago 2014. 

XXV Juegos Nacionales INAPAM 2014 El equipo de 9-nueve integrantes de Tai Chi y la pareja de 
Dominó, del grupo de adultos mayores del DIF Escobedo 

acudieron a la ciudad de Guadalajara, Jalisco para participar en 
los Juegos Nacionales del INAPAM 2014, en el caso de Tai Chi, el 
equipo logró el 6to lugar, y en el Dominó, la pareja quedó en 11vo 

lugar de un total de 48 parejas participantes. 

Guadalajara, Jalisco Dom 24 al Dom 31 
Ago 2014. 

Participación en eventos de DIF Nuevo 
León por el Mes del Adulto Mayor 

Se llevó a un grupo de veintidós adultos mayores que recibieron 
aparatos auditivos por parte de DIF Nuevo León, previamente se 

les apoyo a estos adultos mayores en el trámite para ser 
beneficiados con dichos aparatos. 

Expo Guadalupe  Mar 26 Ago 2014. 
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Taller “Esc. Para Padres” 
 

Taller De Prevencion 

Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 

Cada miércoles 
de mes 

Taller ”Cuentos Con Valor”  

Taller De Prevencion 

Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 

Cada miércoles 
de mes 

ACTIVIDADES DESCRIPCION  LUGAR FECHA  

Cena-Baile Adulto Mayor Se llevó a cabo una cena – baile en honor a los adultos mayores y 
en conmemoración a su mes, el baile contó con alfombra roja para 
recibir a los adultos mayores y música en vivo para bailar. Dentro 

de este evento se realizo la entrega de once reconocimientos 
especiales a adultos mayores que además de ser usuarios, son 
voluntarios en la Casa Club del Adulto Mayor o en algún Centro 

DIF.    
 

Explanada Frontal de Torre 
Administrativa Municipal 

Mie 27 Ago 2014. 

Participación en eventos de DIF Nuevo 
León por el Mes del Adulto Mayor 

Asistimos con tres Centenarios del Municipio a una comida de 
Reconocimiento a los mismos, el evento fue organizado por DIF 

Nuevo León y en el mismo, se conto con la presencia de 
familiares y se resaltó la importancia de ellos en nuestra sociedad. 

Salón Las Lomas Jue 28 Ago 2014. 

Participación en eventos de DIF Nuevo 
León por el Mes del Adulto Mayor 

Aproximadamente cien personas participaron en el evento 
Verbena Popular, el cual consiste en una concentración de 
diferentes servicios de interés para el adulto mayor, en un 

ambiente de festividad. Evento organizado por DIF Nuevo León. 
En dicho evento, nuestra Reina de los Adultos Mayores participo 
exitosamente en la pasarela como finalista del Certamen “Reina 

Estatal de los Adultos Mayores”. 

Parque Fundidora Vie 29 Ago 2014. 

Actividades Escobedo Confiable Se impartieron cuatro pláticas sobre “Prevención de Violencia” a la 
comunidad que asiste a tres Centros DIF que están en colonias de 
riesgo, así mismo, se llevaron a cabo cuatro volanteos en cuatro 

Centros DIF, estas actividades como parte del Programa 
“Escobedo Confiable”. 

Pláticas: 2 en Centro DIF La 
Unidad, 1 en Centro DIF 

Colinas y 1 en Centro DIF 
Encinas 

 
Volanteos: Centros DIF Flores 
Magón, La Unidad, Colinas y 

Rio Pesquería  

Mie 13,  
Lun 18 y 

Jue 21 (2) Ago 2014. 
 
 

Vie 22, Lun 25, Mar 
26 y Jue 28 Ago 

2014. 
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Taller “Adolescentes” 
 

Taller De Prevencion 

Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 

Cada viernes 
de mes 

 

Taller "Decidete A Cambiar” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 

Cada viernes 
de mes 

Psicologo En Tu Colonia y plática 

preventiva de Violencia Familiar 

 

Informacion Y Canalizacion 

Col. Paso Cucharas, 

Gloria Mendiola, 

Fome 9 

Martes 5 

Participacion Feria Integracion Familiar 

 

 

Asesoria Legal-Trabajo Social-Psicologia-Platica Preventiva 

Col. Roble Nuevo, 

Monclova, Parque 

Lineal, Las 

Concordias y San 

Marcos 

 

Cada sábado 
de mes 

Psicologo En Tu Colonia 
 

Informacion Y Canalizacion 

Col. Fome 9 Lunes 11 

Taller “Sin Violencia” 
Taller De Prevencion Centro De Atención 

Psicológica (Cap) 

Cada lunes de 
mes 

Clinica Contra El Dolor 

Atencion A Pacientes Con Dolor Por Enfermedades 

Cronicodegenarativas 

Centro Dif Pedregal 

Centro 

DIFMonterreal 

Centro DIF Felipe 

Carrillo 

Casa Club Adulto 

Mayor 

Martes 5 
Martes 12 
Lunes 18 

 
 

Martes 26 
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UBR DIF SAN GENARO Asistencia Capacitación Mensual DIF CREE CEPAR 22 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado ATLETISMO se benefician 

60 personas con diferente tipo de discapacidad. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

 

Entrenamientos de deporte adaptado NATACION se benefician 65 

personas con diferente tipo de discapacidad. 

Alberca “Centro” 
 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado BOCCIA se benefician 10 

personas con diferente tipo de discapacidad.  
UBR Dif “San Genaro 

 
Martes y jueves 
de todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado GOLBOL se benefician 10 

personas con discapacidad visual.  
UBR Dif “San Genaro 

 
Jueves y sabados 

de todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

 

 Programa de TERAPIA ACUATICA se benefician 50 personas 

con diferente tipo de discapacidad. 

Alberca “Centro” 
 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Entrenamientos de deporte adaptado FUTBOL SALA se 

benefician 20 personas con discapacidad intelectual.  
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Programa de TERAPIA FISICA (electroterapia, mecanoterapia y 

masoterapia) se benefician 160 pacientes de diferentes edades, 

tipo de discapacidad y lesiones musculo esqueléticas. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 



DIRECCION DE SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
ACTIVIDADES REALIZADAS EN AGOSTO 2014 

ACTIVIDADADES  DESCRIPCIÓN LUGAR FECHA 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Programa de TERAPIA ESTIMULACION TEMPRANA Y 

OCUPACIONAL se benefician 80 pacientes en edad pediátrica 

con diferente tipo de discapacidad. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Todo el mes 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

Programa de ENTRENAMIENTO FUNCIONAL para personas 

adulto mayores se benefician 30 pacientes con lesiones 

neurológicas. 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
Jueves de todo el 

mes. 

 
UBR Dif “San Genaro”  

Programa ESCUELA PARA PADRES Y/O CUIDADORES DE 

UNA PERSONA CON DISCAPACIDAD. ( PSICOLOGIA, Etapas 

de la adaptación psicológica a la discapacidad) Cancelado por 

campamento de verano 

 
UBR Dif “San Genaro 

 
8 

 
UBR Dif “San Genaro” y Deporte Adaptado 

  Paralimpiada Estatal competencia de natación en todas sus 

discapacidades  
CEPAR 

21 y 22 
 

 

 

 

 


